INDICAZIONI DOPO UN TRATTAMENTO ENDODONTICO
(DEVITALIZZAZIONE)

Studio Dentistico Dott. Antonio Zuppardi
Sedi: Torre Annunziata e Cetara (SA)

Le indicazioni che seguono aiutano a gestire al meglio i giorni successivi al trattamento del canale
radicolare. In caso di dubbi, pud sempre contattare lo studio.

Nelle prime ore

. E normale avvertire una sensibilitd o un lieve fastidio al dente trattato, soprattutto masticando: tende a
ridursi nei giorni successivi.

. Eviti di masticare cibi duri o appiccicosi dal lato trattato finché I'effetto dell'anestesia non &
completamente terminato, per non mordersi accidentalmente labbra o guance.

. Se il dente e stato ricostruito provvisoriamente, faccia attenzione a non sottoporlo a sforzi eccessivi.

Nei giorni successivi
. Continui con un'igiene orale regolare e delicata, comprendendo anche il dente trattato.

. Assuma eventuali farmaci (analgesici, antibiotici) solo secondo le indicazioni e la posologia fornite dal
Dottore.

. Preferisca, nei primi giorni, un‘alimentazione che non richieda una masticazione intensa nella zona
trattata.

Cosa e normale aspettarsi
. Una sensibilita al caldo, al freddo o alla masticazione per alcuni giorni dopo il trattamento.

. Un lieve indolenzimento della gengiva circostante, destinato a ridursi gradualmente.

Quando contattare lo studio

La preghiamo di contattarci se nota:

. dolore intenso o persistente che non si attenua con i farmaci indicati;
. gonfiore del viso o della gengiva;

. fuoriuscita di pus o comparsa di un ascesso;

. frattura o caduta dell'otturazione prowvvisoria.

Controlli e completamento del trattamento

Il dente sottoposto a devitalizzazione, in particolare nei settori posteriori, necessita spesso di una
ricostruzione protetta (es. corona) per garantirne la funzionalita nel tempo. La invitiamo a rispettare gl
appuntamenti programmati per il completamento del trattamento e per i controlli periodici.

Per qualsiasi necessita, pud contattare lo studio ai recapiti indicati sul sito www.studiozuppardi.com.

Per emergenze: 347 636 6349



