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INDICAZIONI PER I PAZIENTI CON MANUFATTO PROVVISORIO
IN RESINA
Studio Dentistico Dott. Antonio Zuppardi
Sedi: Torre Annunziata e Cetara (SA)

Le indicazioni che seguono aiutano a gestire al meglio il periodo in cui è presente il provvisorio in resina, in
attesa del manufatto definitivo. In caso di dubbi, può sempre contattare lo studio.

Alimentazione

• Eviti cibi molto duri, croccanti o appiccicosi (es. caramelle, frutta secca intera, gomme da masticare,
pane croccante), che potrebbero scheggiare o staccare il provvisorio.

• Quando possibile, mastichi prevalentemente sul lato opposto a quello interessato dal provvisorio.

• Faccia attenzione a non mordere direttamente con i denti provvisori oggetti duri (es. unghie, tappi,
matite).

Igiene quotidiana

• Pulisca la zona del provvisorio con delicatezza, utilizzando uno spazzolino a setole morbide.

• Utilizzi il filo interdentale o gli strumenti consigliati dal Dottore con attenzione, sfilandoli lateralmente
per non sollevare il provvisorio.

• Segua le eventuali indicazioni specifiche fornite per la pulizia della zona trattata.

Cosa è normale aspettarsi

• Una sensazione di "novità" nel masticare o nel parlare nei primi giorni, destinata ad attenuarsi con
l'adattamento.

• Una minore resistenza del provvisorio rispetto al manufatto definitivo: piccoli segni di usura nel tempo
sono normali.

Quando contattare lo studio

La preghiamo di contattarci, possibilmente in tempi brevi, se nota:

• distacco, frattura o scheggiatura del provvisorio;

• dolore, gonfiore o sanguinamento della zona interessata;

• sensazione di mobilità del provvisorio o fastidio persistente nella masticazione.

In questi casi non tenti di intervenire da solo/a (es. con colle o materiali non idonei): un provvisorio
danneggiato o non correttamente posizionato può compromettere la riuscita del piano di trattamento.

Rispetto dei tempi previsti

Il provvisorio è un dispositivo temporaneo: è importante rispettare gli appuntamenti programmati per il
passaggio al manufatto definitivo, poiché una permanenza prolungata oltre i tempi indicati può aumentare il
rischio di usura, danneggiamento o problemi ai denti e alle gengive coinvolti.

Per qualsiasi necessità, può contattare lo studio ai recapiti indicati sul sito www.studiozuppardi.com.
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Per emergenze: 347 636 6349


